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1. Themenschwerpunkt ,Kinder aus suchtbelasteten Failien“ 2009

Ziel

Kinder aus suchtbelasteten Familien sind frihzeitign ihrer individuellen Notlage erkanntund in
geeigneteBetreuungsmalinahmemtegriert.

Auftaktveranstaltungen in den Regionen.

Teilziel 1

Die Probleme von Kindern aus suchtbelasteten Famén sind im 6ffentlichen Bewusstsein sowie
im Bewusstsein von Mitarbeiterinnemnd Mitarbeitern von Kindertagesbetreuung, Schuleund
Jugendarbeit prasent.

1. Informationen und_Sensibilisierunder breiten Offentlichkeit und Angebote fir spiszifie
Arbeitsfelder und Zielgruppen.

2. Symptomatikfamiliarer Suchtprobleme: Nicht-Einhalten von Nemmund Regeln, Stérungen im
Sozialverhalten,Defizite im Erziehungsbereich und den Familienstrukturéomorbiditat mit
Begleitsymptomen wie Selbstschadigungen, Missbranchanderen Verhaltensauffalligkeiten.

3. Diagnostik und Beratung im Rahmen vdarihuntersuchungenVorsorgeuntersuchungeand

Regeluntersuchunger{Hebammen, Kindergarten, Kindertagesstatten, Achaft, Hausarzte,

Amtsérzte, Beratungsstellen und Psychologen, Jumgiéed Jugendamter, Lehrerschatft,

Bewahrungshilfe, Kontaktbereichsbeamten der Pglizei

Starkere Sensibilisierung der medizinischen Diefistedas Thema Schwangerschaft und Drogen.

Erreichbarkeigewahrleisten: Offensivere Strategien und Angehiostdugendamter. Kontrollen.

Rechtsfragen und__Ordnungsbehérdekindeswohl vor Elternrecht: Nachdriuckliches und

rechtswirksames Eingreifen und Handeln ist nur Uther staatlichen Einrichtungen mdéglich

(Jugendamter, Gesundheitsamter, Staatsanwaltsch@iténungsamter, Polizei).
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Trager: (fd r ) Fachverband Drogen und Rauschmittel e.V.



Teilziel 2

Es gibt bedarfsgerechte Angebofér Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Faitien.

1.

ok

Strukturen eruierenBestandsaufnahmeorhandener Institutionemrbeitstrukturenund Projekte

zum Thema Kinder aus von Suchtkrankheit und/odsychischer Krankheit belasteten Familien

(Einbeziehung der Landeséarztekammer und des Largigjamtes).

Vernetzung und Kooperation: Angebote fir Kinder aushtbelasteten Familien erfordern im

Sinne deMNachhaltigkeitund Stabilisierung di&€inbindungund Anbindungan bereits existierende

Hilfesystemeund -angebote.

Zugangswege: ErschlieBung neuer Zugangsvibge Hebammen, Gynédkologen, medizinische und

soziale Dienste, Jugendamter, Ehe- und Familietupggastellen, Suchtberatungsstellen und

Selbsthilfe.

Hausbesuche und aufsucherailienorientierte Arbeitsansatze

Projekt ,Jonathan“als Angebot flr Kinder und Jugendliche aus vonh8uaeankheit und/oder

psychischer Krankheit belasteten Familien.

Fortbildungsangeboteur Forderung psychosozialer HandlungskompetenBemchfiihrung von

Fachtagen unter Einbeziehung relevanter Bezugsgridle Hebammen, Gynakologen, Kitas,

Gesundheitsamter, Jugendamter, Schulen, insbesodeeArzteschaft.

Kontinuitdt gewahrleisten Angebote im Rahmen von Elterngesprachen Elternarbeit,

familienbezogenen Malinahmen, Eltern-Kind-Trainingsl Freizeitgestaltunginsbesondere als

vertrauensbildende MalRnahmen. Je friher die miffetren Kinder altersgemald angesprochen

werden kénnen, desto geringer sind die Folgeensahgen und —probleme.

Einbeziehung von Selbsthilfegruppddie unmittelbare Hilfestellung fur die Kinder isiufig ein

Balanceakizwischen der Kooperation und der punktuellen Sdjmar bezogen auf die betroffenen

Elternteile. Die Einbeziehung voSelbsthilfegruppenverweist hier auf weitere primare und

erganzende Ansprechpartner.

Vorhalten von Handlungsempfehlungen, Orientieruitigghund _Medien

»= DJI: Handbuch Kindeswohlgefahrdung

» BKK: Kindern von Suchtkranken Halt geben

= LAEK: Thuringer Leitfaden fur Arzte ,Gewalt gegenirider. Ein Leitfaden fur Diagnostik,
Préavention und Hilfe*

= Broschiren und Ubersichten bestehender Hilfeangabud Ansprechpartner

Erfurt, 09.10.2009 Dr. Ekkehart Engl@HELIOS-KIinikum),Bernd DembacliTKS)
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